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Improvisation und 
Partizipation - unerhörte

Elemente therapeutischer 
Gespräche

Therapeutische Praxis entsteht im 
Spannungsfeld zwischen Struktur und Offenheit. 

Wirkliche Begegnung entfaltet sich dort, wo 
Routinen versagen und Neues entsteht - in 

Pausen, Irritationen und Brüchen. Improvisation 
heißt, auf Bewegungen des Anderen zu 

antworten, ohne das Eigene festzulegen. Wie 
im Jazz verlangt das Übung, Können und Mut 

zur Unsicherheit und zum Mitspielen: 
Partizipation. Besonders in 

Ausbildungssituationen zeigt sich, dass Therapie 
weniger vom „richtigen Handeln“ lebt als von 

der Fähigkeit, im Unvorhersehbaren 
handlungsfähig zu bleiben. 

Die Tagung lädt dazu ein, Improvisation als 
Ressource therapeutischer Arbeit zu erkunden –

als Wechselspiel von Sprache, Überraschung 
und gemeinsamem Tun.



Datensitzungen

Fokus auf Prozesse der Improvisation und 
Partizipation in Therapiesitzungen

Analyse von Audio- und Videoaufzeichnungen

Kleine Gruppen (max. 15 Personen)

Intensive Diskussion und neue Perspektiven

Datensitzungen



Agenda
Freitag, 13.03.25

18.00 bis 18.30 Uhr: Anmeldung

18.30 Uhr: Begrüßung Prof. Olbertz
Im Anschluss: Vortrag Prof. Buchholz
20.30 Uhr: Get Together



Agenda
Samstag, 14.03.25

- Teil 1 -

8.30 bis 9.00 Uhr: Anmeldung

9.00 Uhr: Begrüßung
Im Anschluss: Vortrag Prof. Messmer
10.30 bis 11.00 Uhr: Pause

11.00 bis 12.30 Uhr: Datensitzungen 1

12.30 bis 13.30 Uhr: Mittagspause



Agenda
Samstag, 14.03.25

- Teil 2 -

13.30 bis 15.00 Uhr: Datensitzungen

15 bis 15.15  Uhr: kurze Pause

15.15 bis 16.45 Uhr: Vortrag Prof. Slaby

ab 18 Uhr Improtheater & Abendessen



Agenda
Sonntag, 15.03.25

8.30 bis 9.00 Uhr: Anmeldung

9.00 Uhr: Begrüßung

Im Anschluss: Vortrag Prof. Lausberg

11.00 Uhr: Outtro



Bei Fragen 
sprechen Sie uns 

gerne an!

Kontakt zu JUNKTIM
E-Mail: info@junktim.online
Web: JUNKTIM.online/tagung

An-Institut der Internationalen Psychoanalytischen Universität (IPU) Berlin 
Wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. Michael B. Buchholz. 


